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I. INTRODUCCIÓN 

 

Los Talleres de Educación Ambiental nos presentan información 

útil y práctica para que cada uno de nosotros podamos contribuir en 

el cuidado y conservación de los recursos naturales, indispensables 

para nuestra vida. 

Hoy en día la familia es el núcleo donde se forman los valores y los 

hábitos. Por ello, es una INVITACION, a seguir las acciones y 

consejos que nos permitan el ahorro del agua, el mejor 

aprovechamiento de la energía, evitar la contaminación y cuidar los 

recursos naturales. 

Debemos recordar y tener presente que al realizar estas sencillas 

acciones estaremos protegiendo nuestros bosques y selvas, la belleza 

y limpieza de nuestros paisajes, ríos, lagos, mares y, la biodiversidad 

de los ecosistemas. 

Hagamos esto para la conservación del planeta, para nosotros y 

nuestros hijos. 

El Colegio Princeton de México, comprometido con la formación de los 

alumnos, el medio ambiente y la sociedad; en conjunto con It´s Time 

Pfoject Foundation”, como iniciativa implementan el proyecto “Taller 

de Educación Ambiental para el ciclo escolar 2011 – 2012. 

Proyecto que pretende promover la participación activa y responsable 

a través de talleres, actividades y actitudes que ayuden a disminuir el 

impacto social en el ambiente y poder afrontar exitosamente los retos 

que nos impone el cambio climático a nivel mundial. 

Felicidades por decidirte a ser parte de este proyecto y por 

este gran paso para la formación de conciencia ambiental en 

todo el Colegio !!!.  

Agradecemos al Colegio Princeton y a toda la mesa directiva por creer 

en el programa y por toda la confianza brindada para lograr nuestro 

primer gran paso  
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Para Reflexionar: 

 

¨El agua es el sustento de la vida; es un recurso limitado. Con 

nuestros hábitos y actividades la estamos contaminando. Todos 

debemos ayudar a conservarla y usarla adecuadamente con acciones 

sencillas¨. 

¨Al principio creí que estaba luchando por salvar los arboles. Después 

pensé que estaba luchando por salvar la selva. Ahora me doy cuenta 

de que estoy luchando por la humanidad¨. (Chico Mendes - Brasil) 

¨En nuestra vida cotidiana consumimos cada vez mas energía, lo cual 

está agotando los recursos y ocasionando graves daños al ambiente; 

por ello, debemos reducir al mínimo nuestro consumo de energía¨. 

¨Recuerda, entregar a nuestros hijos un planeta donde puedan tener 

una vida digna depende de lo que hagamos hoy¨. 

¨Participemos en la solución del problema; pon en practica las 3 R: 

reduce, reutiliza y recicla¨. 
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II. CAMPAÑA DE REFORESTACIÓN 

 

En el mes de Agosto, se lleva a cabo la 1er. Campaña de 

Reforestación para el Colegio, el lugar, Parque Nacional Cumbres del 

Ajusto. 

 

Actividad que tenía como Objetivo 

General, el fomentar un cambio en la 

cultura y conducta de la ciudadanía 

hacia una conciencia activa de 

protección del medio ambiente, así 

como la Plantación de 1,000 árboles 

aproximadamente, objetivo que nos 

llevaría a Adoptar el área Reforestada, 

lo cual conllevaría al seguimiento y mantenimiento continuo del área. 

 

El equipo de profesores logró una gran organización en poco tiempo, 

esfuerzo, lluvia de ideas, organización y entusiasmo hicieron que se 

lograra hacer una actividad óptima en el cumplimiento de metas. 

 

Gracias a todos los papas que participaron activamente, sin ellos no 

podría haber sido  esto posible. Gracias a todos por confiar y creer en 

esta primer actividad. 

 
Brindemos un amplio agradecimiento y 

un aplauso a todos, por lograr hacer 

nuestra aportación en este 2011 al 

campo y al mundo, siendo este año el 

año Internacional de los bosques 
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III. INICIO DE TALLER Y CAMPAÑA, 

SEPARACIÓN DE RESÍDUOS SÓLIDOS 

 

Septiembre.  

 

Se da inicio al ciclo de talleres que son 

impartidos para todo el Colegio y en todos 

los niveles;  
El tema inicial Separación de Residuos y 

Reciclaje. 

 

Esta primera actividad arroja perspectivas 

alentadoras, siendo el inicio teórico del 

proyecto y se obtiene una gran participación de todos los alumnos.  

 

En Kínder y en Primaria, la aportación de ideas y participación fue 

muy positivo, siendo estos niveles los más importantes para 

concientizar, crear hábitos y acciones que dejen 

huella en pro del medio ambiente en un corto, 

mediano y largo plazo. 
  

Como resultado de este primer taller, Inicia la 

Campaña de Separación de Residuos Sólidos y 

Reciclaje para todo el Colegio. 

 

Acción enfocada a crear la cultura de Separación y la 

Disminución de Residuos Sólidos dentro del Colegio, así como la 

conciencia de las 3 R´s; Reducir – Reusar - Reciclar. 
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IV. CREACIÓN DE EQUIPO “BE GREEN” 

 

Con el objetivo de tener un Impacto profundo con los alumnos, Se 

crea un equipo multidisciplinario en Secundaria y Preparatoria para 

dar seguimiento y monitorear el cumplimiento de la campaña 

ayudando a fortalecer la cultura ambiental dentro del Colegio. 

---------------- 

“Nosotros como equipo “Be Green”, hemos vivido experiencias y 

grandes oportunidades para empezar a generar un cambio positivo en 

nuestras vidas, las de los demás y el mundo en general. 

No ha sido una tarea fácil trasmitir a todos el mensaje y 

concientizarlos del gran beneficio que este proyecto va a traer a 

nuestras vidas, sin embargo nuestro compromiso es firme y nuestra 

pasión grande para alcanzar nuestras metas.” 

BeGreen  

Diego Ruesga / Vicente Korta 6° Preparatoria 
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En el mes de Noviembre, se integran nuevos miembros al equipo 

original así como tres profesores para fortalecer el impacto que 

genera el equipo.  

 

V. ACCIONES – HALLOWEEN 

Para la kermesse de Halloween que el Colegio organizó en el mes de 

Octubre, se propuso hacer la 1er. Prueba piloto, con el objetivo de 

medir resultados de las acciones llevadas posteriores a los talleres 

impartidos con el tema de Separación de Residuos Sólidos, así como 

conocer el nivel de participación de toda la comunidad incluidos 

profesores y padres de familia,  

Los resultados fueron muy alentadores para el proyecto con base en: 

* Sabiendo que solo habíamos tenido poco menos de 15 días de 

trabajo; el porcentaje estimado de residuos correctamente separados 

oscilo en un 70% – 30%. 
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* Atacamos un tema que no es estrictamente del Colegio, es un tema 

social que es tratado por el gobierno sin tener aun los resultados 

proyectados 

* Estamos trabajando con una cultura ciudadana que no esta 

completamente comprometida con la separación de residuos y el 

reciclado. 

 

VI.   PRESENTACIÓN LOGO “BE GREEN” 

Se propone el diseño de un logotipo distintivo para el equipo 

multidisciplinario que tiene como misión, dar seguimiento y 

monitorear el cumplimiento de la campaña en todo el Colegio. 

El día 27 de octubre se hace la presentación del logotipo para el  

equipo  
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VII. CREACIÓN DE EQUIPO “BE GREEN”, 

PARA PRIMARIA 

 

En el mes de noviembre, después del monitoreo de resultados desde 

el inicio de la Campaña de Separación de Residuos, se define hacer 

extensivo el proyecto de equipo Be Green, al nivel primaria 

proyectando el objetivo de dar seguimiento y monitorear el 

cumplimiento de la misma en Primaria, ayudando de esta forma a 

fortalecer la cultura de disminución y separación de residuos sólidos. 

 

 

VIII. RESULTADOS “COLECTA Y DONACIÓN 

DE COBJIAS”, PUEBLA 

 

Mes de Noviembre,  

 

Como parte del compromiso que tiene el Proyecto y el Colegio con 

la Sociedad, se inicia la Campaña de colecta de cobijas; con el 

objetivo de ser entregadas para la 

temporada de Invierno en 

Comunidades de bajos recursos;  

En esta actividad también se buscó 
el fortalecer el Valor de 

“Compartir” con y para nuestros 

hijos. 

 

La fecha, Diciembre 10. El lugar de 

la entrega fue en las Comunidades 

San Martin Esperilla, San Francisco 

Esperilla y en San Antonio Zompantle, estado de Puebla. 

Comunidades consideradas de alta vulnerabilidad, sin servicios 

básicos como agua, electricidad y con una población estimada en 

dos de ellas, menor a 800 personas.   

 
Los resultados: 
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A todos,  

 

Queremos compartir la satisfacción y la alegría que esta actividad 

otorga al ser realizada.  

 

Estamos muy agradecidos por el 

entusiasmo y  la participación de 

todos y cada uno de Ustedes 

para que este evento se  llevara 

a cabo dentro de los objetivos 

establecidos.  

 
Es cierto que sin el apoyo y 

esfuerzo de todos no sería posible “ROBAR SONRISAS” y 

REGALARLES un momento de CALIDEZ HUMANA, a todas estas 

personas,  

Calidez que fue impregnada en todas y cada una de las cobijas 

recolectadas. 

 

Gracias ¡! 

 

Queremos hacer un agradecimiento especial a: 

  

El equipo Be Green, a la sociedad de alumnos de Secundaria y 
Prepa , a Profesores a alumnos como Diego Ruesga, que con 

entusiasmo motivaron a la comunidad a contribuir a la donación y 

compara de cobertores buscando 

entregar Calidez Humana. 

A todos por su participación en 

la Campaña, por todo el 

apoyo y las facilidades otorgadas en 

la organización, 

coordinación así como el 

entusiasmo difundido a 

todos los papás que también 

apoyaron.   

 
Hacemos extensivo el agradecimiento especial a la Sra. Noelia 

Martinez Camacho, por el compromiso y la disposición para la 

donación y en la entrega de cobijas en la Comunidad. 

 
Gracias por este cuatrimestre de Grandes Resultados, Gran 

participación y compromiso de todos ¡!! 


